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Le tri de la semaine pour votre quotidien

au Québec et au Canada

- A LA UNE

Entrée express : le
francais change
réellement la donne

Le dernier tirage francophone a marqué les esprits :
5 000 invitations le 19 aotit, avec un score minimal
de 382 points — le plus bas jamais enregistré en

2026.

Depuis le début de 2026, 50 500
invitations ont été envoyées lors des
tirages ciblant la maitrise du francais,
légérement plus que les 49 250
invitations de la Catégorie de
I'expérience canadienne (CEC).

Pour les personnes francophones ou
capables d'atteindre un niveau NCLC 7
dans les quatre compétences, Entrée
express mérite donc d'étre évalue
sérieusement — y compris pour celles
qui vivent déja au Canada et envisagent

FAMILLE - RENTREE SCOLAIRE

6

Habitudes simples pour la
maison, sans conflit

Les regles 2026-2027 sont claires a I'école —
les cellulaires y sont rangés. Le vrai défi, ce
sont les soirées a la maison. Détails et conseils
pratiques en page 2.

FAMILLE - ALLOCATION CANADIENNE
POUR ENFANTS

8 157°

Maximum annuel par enfant de
moins de 6 ans

d'autres voies vers la résidence

Le message est difficile a ignorer : le
permanente.

francais occupe aujourd'hui une place
centrale dans la stratégie d'immigration
économigue du Canada hors Québec.

Attention toutefois : parler francais ne
garantit pas une invitation. Il faut
d'abord étre admissible & Entrée
express et satisfaire aux critéres

. Depuis juillet, les montants 2026-2027 ont
applicables.

augmenté — 6 883 $ pour un enfant de 6 a 17
ans. Prés de 892 000 familles québécoises en
bénéficient. Détails en page 2.

Avant de miser sur le francais, vérifiez

® ‘otre admissibilité de base a Entrée express

® Votre niveau réel aux 4 compétences (NCLC/TEF/TCF)
® ‘otre score CRS actuel et le seuil des derniers tirages
® La date de soumission de votre profil (régle de départage)

® Les autres voies possibles : PSTQ, PEQ
SORTIE - MARCHE BONSECOURS

26

Aot : ouverture de World
Press Photo 2026

L'exposition se poursuit jusqu'au 12 octobre
— une sortie qui change de registre, pensée
pour les adultes et jeunes adultes.

® La validité de votre test de francais (habituellement 2 ans)

Pourquoi ce tirage est particulierement significatif

Un score de 382 est exceptionnellement bas comparativement aux tirages frangais précédents de
2026, qui variaient généralement entre 391 et 420. Ce recul élargit considérablement la fenétre
pour des candidats avec un profil CRS plus modeste, a condition d'avoir un niveau de frangais
suffisant.

(o Immigration) ( Entrée express) (\‘ Frangais)
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Mais aussi...

o

|
LE CONSEIL D'AMIRA

« Cette semaine, un chiffre
devrait faire réfléchir bien des
gens : 382 points, le score le
plus bas de I'année pour les
tirages en francais — et 50 500

invitations envoyées depuis

Jjanvier, plus que pour
I'expérience canadienne. Le
francgais n'est pas un bonus
secondaire dans un dossier
d'immigration, c'est parfois ce
qui fait toute la différence. »

* Suivre Entrée expr le PSTQ et le PEQ pour
ne rater aucune fenétre
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Programme pilote francophone
hors Québec

A savoir : le Programme pilote pour les étudiants
dans les communautés francophones en situation
minoritaire entre dans une nouvelle période le 26
aolt, prolongée jusqu’au 25 aolt 2027.

Un maximum de 2 970 demandes est prévu pour
cette période. Le programme vise des etudiants
francophones etudiant dans certaines
communautés hors Québec, avec une voie
facilitant l'acces ultérieur & la résidence
permanente.

Un bon plan B pour qui envisage des études hors
Québec en francais.

&

ACE : qui y a droit, et pourquoi le
montant varie

Je viens d'arriver au Canada : est-ce que j'y ai
droit? Oui, sous conditions de résidence —
informez-vous des votre arrivée, le calcul débute a
partir de votre déclaration de revenus.

Pourquoi deux familles avec le méme nombre
d'enfants ne regoivent-elles pas la méme chose?
Le montant dépend du revenu familial net : plus
il est elevé, plus la prestation diminue
progressivement.

Prestation mensuelle non imposable — versée
automatiquement si votre déclaration est a jour.

Cellulaires et enfants : 1'école les
range, et a la maison?

A l'école, les regles 2026-2027 sont claires : les
cellulaires personnels sont généralement rangés
pendant les heures de classe. Mais le vrai défi,
c'est la maison — aprés une journée sans
télephone, plusieurs enfants ressentent le besocin
de « rattraper = leur soirée sur un écran.

La Société canadienne de pédiatrie encourage une
approche centrée sur les habitudes et le
contexte plutdt que sur le chronomeétre : pas de
cellulaire aux repas, un endroit commun ou les
télephones « dorment = la nuit, des régles
connues a l'avance plutdt que négociées chague
soir.

Les parents qui donnent I'exemple avec leur propre
écran font toute la différence.

World Press Photo 2026, au
Marché Bonsecours

Ou : Marché Bonsecours, dans le Vieux-Montréal,
facilement accessible en métro (station Champ-de-
Mars).

L'exposition ouvre le 26 aolt et se poursuit
jusgu'au 12 octobre — une selection des
meilleures photos de presse au monde, souvent
marquantes et parfois difficiles.

Une sortie pensée pour les adultes et jeunes
adultes, pour changer des activités destinées aux
tout-petits.




