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PEQ : plus de 10 000
demandes en moins Android
dlun mOiS La carte OPUS virtuelle est

arrivée, le 15 sept.

Achetez et validez vos titres directement avec
votre téléphone via l'application Chrono. Les
iPhones devront encore patienter. La carte
chiffres du MIFI le confirment. Voici ce que ¢a physique reste utilisable comme avant.

signifie, et ce que ¢a ne signifie pas encore.

La réouverture du Programme de I'expérience
québécoise était tres attendue — et les premiers

Entre le 2 et le 31 juillet 2026, le

ministare a recu 10 487 demandes de Recevoir une demande jugée recevable

est une étape importante, mais
distincte de la délivrance du Certificat
de sélection du Québec (CSQ) lui-méme

sélection permanente : 6 861 provenant

de diplomés du Québec, et 3 626 de

travailleurs étrangers temporaires. Au i .
— les deux ne doivent pas étre

31 juillet, 6 952 de ces demandes . ) )

. SR BE Fared confondus en circulant I'information.
avaient déja été jugées recevables et EMPLOI - LAVAL
ouvertes pour traitement. La premiére période de réception se

Attention aux raccourcis : cela ne poursuit jusqu'au 31 octobre 2026, ]_ ; Sept.

signifie pas que 6 952 CSQ ont été pour les personnes qui répondent aux

P . conditions  particulieres de  cette Journée de l'emploi et de la
délivrés. Au moment de la publication i o 2 5
. o N réouverture (admissibles selon leur formation continue
de ces données, le MIFI indiquait qu'il ) )
situation au 19 novembre 2025). Ce jeudi, au Centre de Congrés Palace de

était encore trop tot pour communiquer
le nombre de CSQ accordés dans le
cadre de cette réouverture.

Laval. Préparez votre CV et sachez ce que vous
recherchez avant d'y aller. Détails en page 2.

Vous avez déposé une demande? Que faire en attendant

® Conserver un statut d'immigration temporaire valide

® Renouveler ce statut au besoin pendant le traitement

® Vérifier régulierement son dossier Arrima pour tout message
® Garder une copie de tous les documents soumis

oo ' 2 o
Répondre rapidement a toute demande de documents additionnels CERIE -« DOGE DEATRET

Et pour ceux qui n'étaient pas admissibles a cette réouverture? p

Le MIFI a indigqué que d'autres périodes de réception pourraient étre annoncées ultérieurement, Féte des récoltes, gratlﬁte et en
notamment pour les personnes devenues admissibles aprés le 19 novembre 2025. Aucune date famille

n'a toutefois été confirmée pour l'instant — mieux vaut suivre les communications officielles du
ministére plutdét que des rumeurs.

(o Immigration) ( PEQ) (t MIFI)

® Eviter les délais de traitement annoncés par des tiers non officiels

Marché fermier, épluchette de mais et activités
pour célébrer I'automne. Détails en page 2.
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Mais aussi...

o

|
LE CONSEIL D'AMIRA

« Cette édition montre bien que

etablir au Canada ne se
résume pas a l'immigration. 11 y
a les démarches pour obtenir

son statut, bien sir, mais aussi
le travail, les transports, les
activites, les services et toutes
ces petites choses qu'on
découvre progressivement. »

ement la pour faire le tri e
qui emen

TROIS REFLEXES POUR LA SEMAINE
uation corres |::::=I1d aux
rture du PEQ

rir un CELI dés I'arrivée, mén
déclare

e Préparer une présentation de 30 seconde

avant un salo mploi
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PSTQ : les CSQ commencent a
sortir

Au 31 juillet 2026, depuis le lancement du PSTQ,
11 288 demandes de selection permanente
avaient été recues et 2 792 CS5Q avaient éte
délivrés. Le mois de juillet se deémargue
particulierement : 1 626 CSQ délivrés ce mois-la
seul, contre 633 en juin et 264 en mai.

Le rythme de délivrance s'est donc nettement
accelére en juillet.

Une invitation Arrima n'est que le début — il faut
ensuite démontrer que I'on répond a toutes les
conditions.

&

Le CELI : I'outil d'épargne a
connaitre des l'arrivee

Contrairement au REER, le CELI (compte
d'épargne libre d'impot) ne demande aucun
revenu prealable déclaré au Canada — vwvous
pouvez y cotiser dés votre arrivée. Tout ce gue
I'argent y génere (intéréts, dividendes, gains) est
libre d'impét, a I'entrée comme a la sortie.

Le plafond de cotisation pour 2026 est de 7 000 %.
Les retraits sont possibles en tout temps, sans
pénalité — un bon point de départ pour un fonds
d'urgence ou un premier projet.

Le REER, lui, demande d'avoir d'abord produit une
déclaration de revenus.

&

Féte des récoltes : gratuite et en
famille

Ou : Parc Beaudet (650 boulevard Décarie), a
Montréal — arrondissement Saint-Laurent,
accessible en transport en commun.

Le samedi 19 septembre, de 11h & 16h,
célébrez l'arrivee de l'automne : épluchette de
mais, marché fermier avec producteurs locaux,
spectacles et ateliers créatifs pour toute la famille.

Entrée libre et gratuite — organisée par VertCité.

i

L'automne, la saison de
1'autocueillette

Pommes, citrouilles, raisins : plusieurs fermes
autour de Montreal et dans les Laurentides offrent
l'autocueillette jusqu'a la fin octobre, avec balades
en tracteur et mini-fermes pour les enfants.

Pour trouver une ferme prés de chez vous, le site
autocueillette-quebec.com répertorie plus de
240 fermes partout dans la province, avec
adresse, prix et calendrier des récoltes par région.

Une belle facon de découvrir les produits du Québec
et de soutenir les producteurs locaux.




